
"Шавлинское зазеркалье", пеший поход с
конным сопровождением
Продолжительность: 8 дней

Место начала / Завершения тура: Автовокзал Горно-Алтайск / Аэропорт Горно-Алтайск

Места показа: Россия, Республика Алтай, река Катунь, село Акташ, село Чибит, озеро Нижнее Шавлинское,
озеро Верхнее Шавлинское, река Чуя, Оройский мост, Северо-Чуйский хребет, река Шавла, Шавло

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от 82 500 руб.

В стоимость тура включено
• Трансфер Горно-Алтайск - Акташ - Горно-Алтайск.

• Заброска на авто повышенной проходимости к мосту

через р.Чуя.

• Аренда коней для перевозки снаряжения, вещей и

продуктов.

• Сопровождение конюха, гида-проводника.

• Походное 3-х разовое питание.

• 2 ночевки в домиках на турбазе: в день приезда и по

возвращении.

• Предоставление необходимого снаряжения: палатки,

спальники, карематы, костровая посуда.

• Баня, 1 раз.

• Оплата рекреационных сборов во время похода.

В стоимость тура не включено
• Билеты до места встречи г.Горно-Алтайск

• Питание в кафе в 1-й и 8-й день.

Дополнительные услуги
• Баня в дополнительные дни маршрута - 1000 RUB



Описание тура
Отпуск, проведенный в походе по Горному Алтаю - это море контрастов, уйма эмоций, невероятные виды и
заряд энергии.

Приглашаем Вас пройти по одному из красивейших маршрутов по Горному Алтаю - к Шавлинским озёрам.
Это цепочка озер ярко-бирюзового цвета, притаившихся у подножия ледников Северо-Чуйского хребта,
вершины носят название Мечта, Красавица, и Сказка. Красота этих гор полностью оправдывает их красивое
название.

Шавлинские озера на Алтае признаны самыми красивыми озерами России и вошли в ТОП-5 красивейших
озер мира по версии Discovery Channel.

Поход конно-пеший, группа идёт налегке, пешком, без больших рюкзаков, вещи, продукты и снаряжение
перевозят кони.

Путешествие подойдет желающим увидеть первозданные красоты Алтая и побыть вдали от цивилизации.

Программа тура
День 1. Легендарный Чуйский тракт.
Встреча участников похода на автовокзале и в аэропорту г.Горно-Алтайска. Трансфер до села Акташ. 

По пути любуемся пейзажами Чуйского тракта. По версии журнала National Geographic, дорога занимает
пятое место в списке красивейших дорог мира.

Заселение на турбазу. Знакомство группы с инструктором.  Инструктаж и подготовка к походу: сортировка и
упаковка вещей в арчемаки.
Ужин, отдых.

Впечатления дня:
Семинский перевал; перевал Чике-Таман; река Катунь и Чуя.

Сложность дня:
Километраж ~350 км. Время в пути ~ 7 часов.

День 2. Край густого кедра.
Утром завтракаем и выезжаем с турбазы на авто повышенной проходимости к месту начала пешего перехода
- мосту через р.Чуя.

Переходим по мосту, затем поднимаемся на Оройский перевал, высотой 2100 м. Тропа пролегает через
лиственничную и кедровую тайгу вдоль ручья Орой. Подъем по лесной тропе будет достаточно крутой. Идем
не спеша, в пути — отдых и пикник.

Ближе к вечеру выходим на стоянку «Густой кедр», откуда открывается вид на вершины Курайского и
Айгулакского хребтов.

Среди величественных кедров, разобьем палаточный лагерь, разожжем костер и приготовим аппетитный
ужин.

Сложность дня:
пеший переход по таежной тропе ~ 15 км; набор высоты ~ 600 м.

День 3. Плато звездных озёр.
После завтрака собираем лагерь и выдвигаемся на плато Талдыс-Кель. Название плато переводится как
"звездное озеро", ведь по нему рассыпано множество небольших озер, и если посмотреть с высоты, их
очертания напоминают маленькие звездочки... Плато сплошь в зарослях ягеля и карликовой березы. Летом
это выглядит как обычный зеленый кустарник, а ближе к осени плато словно пылает ярко красно-желто-
оранжевыми красками, издалека это похоже на огромный персидский ковер...



Переходим в долину реки Кол (Шабага), где остановимся на  пикник и непродолжительный отдых.

Далее выходим в долину реки Шавла. В лиственничной тайге можно встретить различных животных и птиц:
белок, бурундуков, соболя, косулю, куропатку, кедровку и др.

На берегу реки Шавла, вблизи с Нижним Шавлинским озером, разобьем основной палаточный лагерь.
Приготовим ужин и насладимся трапезой, любуясь ледниками Северо-Чуйского хребта.

Сложность дня:
пеший переход по высокогорной тундре ~ 25 км; переходы через ручьи и болотца.

День 4. Изумруды Алтая.
Завтрак. Свободное время до обеда. А после, неторопясь прогуляемся и насладимся красотой Нижнего
Шавлинского озера. В молочно-бирюзовой воде отражаются снежные вершины с романтичными
названиями: Мечта-3437 м, Сказка-3530 м и Красавица-3764 м. На открытых пространствах вокруг озера
растёт лиственница, местами встречается сибирский кедр. В защищённых горами котловинах лес густой, с
богатым подлеском, встречаются черника, брусника и голубая жимолость. 

По желанию, можем подняться на смотровую площадку горы Пирамида, откуда открывается потрясающий
вид на озера и ущелье Шавло. Идеальное место для красивых фотографий и видео. Затем нас ждет отдых и
пикник.

Дополнительная опция дня – баня на берегу Нижнего озера.

Сложность дня:
пеший переход ~ 7 км.; крутой подъем на г.Пирамида.

День 5. Верхние Шавлинские озера.
После завтрака отправляемся к истокам реки Шавла на Верхние Шавлинские озера. Тропа идет по берегу
Нижнего озера, через курумник "Каменный город", затем вверх по р.Шавла по кедровой и лиственничной
тайге. Верхнее Шавлинское озеро — это не только живописный природный объект, но и место, где можно
насладиться тишиной и красотой алтайских гор.

На берегу Верхнего озера устроим пикник с видом на ледники.

По возвращении в лагерь - ужин.

Дополнительная опция дня – баня на берегу Нижнего озера.

Сложность дня:
пеший переход ~14 км; набор высоты 200-300 м.

День 6. Ущелье Шавло.
После завтрака собираем лагерь и выдвигаемся в обратный путь по уже знакомой тропе. В лиственничной
тайге можно встретить белок, бурундуков, соболя, косулю, куропаток, кедровок и других обитателей леса. 
Среди камней часто встречается пищуха.
На лесной полянке разобьем лагерь и останемся на ночлег.

День 7. Оройский перевал.
Завтракаем и спускаемся с Оройского перевала к мосту через Чую, где нас будет ждать авто повышенной
проходимости.

Переезд на базу. Ориентировочное время прибытия - 13.00

После обеда возможна организация дополнительной автоэкскурсии: "цветные горы Алтайского Марса" или
"Акташский ретранслятор".

После вечерней бани - ужин и отдых.



День 8. Возвращение.
Утренний трансфер в г.Горно-Алтайск. Примерное время прибытия 14.00 - 15.00 ч.

Сложность дня:
Километраж ~350 км. Время в пути ~ 7 часов.

Дополнительно
Размер группы: от 6 до 15 человек. Группу до 10 человек сопровождает - 1 инструктор.

Условия автоперевозок.
Путешествие до отправной точки пешего перехода в с.Акташ и обратно г.Горно-Алтайск организуется на
микроавтобусах. 

В день начала пешего маршрута осуществляется заброска на авто повышенной проходимости, 15 км.

Условия конного сопровождения.
1) С лошадьми работают 1-2 конюха.

2) На пешей части маршрута группу сопровождают вьючные лошади и перевозят основной груз:

палатки, спальники, костровое оборудование;
продукты питания;
часть личных вещей, общим весом до 5 кг на каждого участника похода. Вещи должны быть
упакованы в пакеты. Практичнее упаковать вещи в несколько небольших пакетов, чем в один
большой. Так Ваши вещи будет легче распределить в сумках для перевозки на лошадях.

Основной груз упаковывается в арчемаки - специальные сумки для перевозки на лошадях.

3) Личные вещи, которые превышают вес 5 кг турист несет самостоятельно. Рекомендуем оставить с
собой только небольшой рюкзачок с вещами, которые понадобятся в течении дня на переходах (бутылка с
водой, дождевик, куртка-ветровка, аптечка, перекус и др.)

4) Чемоданы и дорожные сумки остаются до конца похода в месте размещения 1-го дня. 

Список вещей:

спальник, температура комфорта от 0 до -15 °С;
теплый комплект одежды: куртка ветрозащитная утепленная, свитер или толстовка, спортивные
брюки, легкая шапочка, несколько пар теплых носков;
комплект непромокаемой одежды: плащ-дождевик или непромокаемый костюм с капюшоном,
резиновые сапоги или ботинки с мембраной, или непромокаемые бахилы-дождевик на обувь,
непромокаемая накидка на рюкзак; 
летние походные удобные вещи: несколько футболок, рубашек, шорты, легкие брюки, носки, головной
убор от солнца - кепка или бандана, трекинговые палки по желанию;
обувь – удобные, хорошо разношенные ботинки или  горные трекинговые ботинки, сменная обувь:
сланцы или сандалии для отдыха; 
небольшой рюкзак для вещей, которые понадобятся в течение дня во время пеших переходов, объем
около 20л;
фонарик; 
предметы личной гигиены, небольшое полотенце;
индивидуальная аптечка: возьмите лекарства с учетом особенностей своего здоровья;
бутылка 0,5 л под воду; 
солнцезащитный крем, солнцезащитные очки, бальзам для губ (высокая солнечная активность);
сиденье туристическое (хоба);
наличные деньги (на маршруте можно купить свежее молоко, лепешки, заказать баню).

Рекомендации по физ. подготовке.



Специальной подготовки не требуется, принять участие могут люди разных возрастных категорий в
нормальной физической форме, без серьезных заболеваний. Переходы на маршруте не сложные, но
продолжительные – 15 - 25 км в день. Группа идет налегке, не спеша, в своем темпе, отдыхаем, привалы,
перекусы, поэтому переходы вполне под силу здоровому человеку. Перед поездкой рекомендуются пешие
прогулки и  подъемы по лестнице для подготовки к походу.

Природно-климатические условия.
Пешая часть маршрута проходит по высокогорью, набор высоты до 2300 метров над уровнем моря. Тропа
проходит по кедровой и лиственничной тайге и высокогорной тундре. В пути преодолеваем несколько
некатегорийных перевалов. Местами небольшие болотины, броды, ручьи. 

В высокогорных районах наблюдается большая разница температур день – ночь: днем может быть жарко
+25, вечером прохладно +10. Погода в горах может меняться несколько раз в день, поэтому нужно иметь
запас вещей и на жаркую солнечную погоду, и на случай дождя, и на прохладную погоду.

Размещение в туре.
Во время пешей части маршрута ночевки в 2-3 местных палатках. Снаряжение: палатки и карематы выдается
в день начала тура. 

В день приезда и по возвращении из похода размещение в летних домиках на турбазе. 

Питание.
Питание в кафе в первый и последний день тура оплачивается самостоятельно, средний чек 500 р.

Начиная со 2-го дня туристы будут обеспечены горячим питанием.

Меню в туре достаточно разнообразное:

супы: борщ, суп-лапша, шурпа, фасолевый, щи, уха и др. на мясе, тушенке и рыбных консервах;
каши: рисовая, овсяная с сухофруктами, гречневая с тушенкой;
вторые блюда: жаркое, бигус, макароны с тушенкой, плов и др.;
напитки: чай черный, травяной, кофе, какао, компоты из сухофруктов и лесных ягод;
перекусы: колбаса, сыр, овощи, мясные и рыбные паштеты, консервы, яйца, печенье, конфеты,
пряники, хлеб, орешки, сухофрукты и т.д.

Готовим на костре. Каждый день назначаются дежурные туристы, которые занимаются приготовлением
пищи.

В зависимости от погоды, состояния группы гид может внести изменения в маршрут.

Благоустройство лагеря, сбор дров, поддержание костра, установка палаток и приготовлениe пищи
осуществляется всеми участниками похода.

Мобильная связь по маршруту:
1 день - связь периодически
2 день - связь до 09:00
3-6 день - связи нет
7 день - связь после 17:00 - "Билайн".
8 день - связь периодически

Страховка
Страховка от несчастного случая включена в стоимость тура.

Места сбора группы
Автовокзал Горно-Алтайск



Встреча группы в первый день тура с 10.00 до 10.30 ч.

Аэропорт Горно-Алтайск
Встреча группы с 11.00 до 11.30 ч.

Даты тура
Июль 2025

01 июля 2025 в 11:00 -
08.07.2025

от 82 500 руб.

13 июля 2025 в 11:00 -
20.07.2025

от 82 500 руб.

30 июля 2025 в 11:00 -
06.08.2025

от 82 500 руб.

Август 2025

15 августа 2025 в 11:00 -
22.08.2025

от 82 500 руб.

Примечение
Информация актуальная на дату получения брошюры 01.07.2025 10:13, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой. Актуальная информация всегда представлена на
странице:
https://rpoperator.ru/napravleniya/altaj/peshij-pokhod-s-konnym-soprovozhdeniem-shavlinskoe-zazerkale

https://rpoperator.ru/napravleniya/altaj/peshij-pokhod-s-konnym-soprovozhdeniem-shavlinskoe-zazerkale

